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BAYAT EKMEK BOREGI

1 adet bayat ekmek

2 adet yumurta

1,5 su bardagi st

Yarim su bardagi sivi yag
Arasi icin:

Peynir

Maydanoz

Tavay! yaglamak igin:

1 yemek kagigi margarin
2 yemek kagsidi sivi yag

Bir karistirma kabina yumurtalar kirilir, Gzerine 1,5 su bardagi stt ve yarim su bardagi sivi yag eklenerek iyice
cirpilir.

Ekmek kiclk kupler halinde dogranarak karisimin i¢ine atilir.

Ekmekler iyice karigtirilir fazla sikmadan elle yogurulur. Bu sekilde sivi karisim ekmeklere iyice emdirilmis olur.
Kizartma tavasinin i¢i margarinle iyice yaglanir.

Ekmek karigiminin yarisi tavaya konur Gzeri duizlegtirilir.

Uzerine kiyllmig maydanoz ve peynir karigimi bir sira halinde yayilir.

Onun da Gzerine kalan ekmek karigimi konarak tzeri diizeltilir.

Tavanin alti yakilir, bdrek pismeye birakilir.

Boregin alti pisince borek bir kapak yardimiyla gevrilir.

Biraz sivi yag ilavesiyle diger yizi de pisirilir. Sicak servis edilir.
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