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BAYAT BALIK NASIL ANLASILIR

1. Koku

Ballk, dogal olarak hafif bir deniz kokusuna sahip olmalidir. Ancak bayat balik, rahatsiz edici ve yogun bir
amonyak kokusu yayar. Eger balik keskin ve agir bir kokuyla size rahatsizlik veriyorsa, bayatlamis olabilir.

2. Gozler

Taze baligin gbzleri parlak, canl ve disa dogru bombelidir. Bayat baligin gézleri ise matlagir, ice ¢oker ve gri bir
renge burindr. Bu nedenle balik alirken gdzlerinin parlakhgina dikkat etmek énemli bir ipucudur.

3. Deri ve Pullar

Baligin derisi ve pullari parlak ve siki olmalidir. Bayat baligin derisi solgunlasir ve pullari kolayca doékuildr. Ayrica
deri ylzeyinde yapiskan ve kaygan bir tabaka olusabilir.

4. Solungaglar

Taze baligin solungagclar canli kirmizi renkte ve nemlidir. Bayat baligin solungagclari ise kahverengiye déner ve
kurur. Solungaglari kontrol ederek baligin tazeligini kolayca anlayabilirsiniz.

5. Etin Sertligi

Taze balik siki ve elastik bir ete sahiptir. Parmaginizi baligin Gzerine bastirdiginizda, iz kalmadan eski haline geri
dénmelidir. Bayat balik ise yumusak ve dadiimaya meyillidir. Baligin etindeki gevseme, bayatlamanin en net
belirtilerindendir.

6. Karin Bolgesi

Taze baligin karin bolgesi diizgiin ve bitiin kalmalidir. Bayat balikta ise karin kismi sismis veya acilmig olabilir.
Bu, i¢ organlarin bozulmaya bagladigini gésteren bir isarettir.
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