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BAVYERA KREMASI

1 ¢orba kasigi rafine yag
3 su bardagi sit

1 cay kasigi vanilya

5 ¢orba kasigi seker

5 yumurta sarisi

15 gr (3 yaprak) jelatin

3 ¢orba kasigi su

125 gr krem gantiyi

Hamur fircasiyla, 1 kg'lik pasta kalibinin igini yaglayiniz; kalibi ters gevirip k&gt havlunun Ustline koyarak fazla
yagini akitiniz. Bir tencereye sutl ve 1 ¢ay kasidi vanilyay! koyup orta ateste isitiniz. lyice isininca
(kaynamadan), tencereyi atesten indiriniz.

Sekeri orta boy bir tencereye koyarak ortasinda gukur yapiniz. 1 yumurta sarisini gukura koyup, sekerle iyice
karismasi igin tahta bir kasik yada spatula ile kenarlarindan baglayarak iyice karistiriniz. Oteki doért yumurta
sarisi i¢in de ayni islemi dort kez tekrarlayiniz. (Yumurta sarilari sekerle iyice karigincaya kadar karigtirmaya
devam ediniz.)

Karigtirmaya devam ederek sitii karigima, sicim gibi ince ince akitarak ekleyiniz.

Ucte biri su dolu blyuk bir tencereyi harli atese koyup isitiniz. Tam kaynamaya baglayacagi zaman atesin altini
iyice kisiniz. Kremay1 yaptiginiz orta boy tencereyi bu suyun igine oturtup, karistirmaya ara vermeden krema
iyice koyulasmcaya kadar pisiriniz. (Kremanizin bozulmamasi igin alttaki tencerede bulunan suyu
kaynatmamaya dikkat ediniz.) Her iki tencereyi birlikte atesten aliniz.

Jelatinleri su dolu kiiglk bir kaba koyup hafif ateste tamamiyle erittikten sonra, orta boy tenceredeki kremaya
katiniz.

Kremayi stizgecten gecirerek derince bir kaba szindz. Bu kabi buzlarin Gsttine oturtunuz.

Kremayi koyulagsmaya baglayincaya kadar, devamli karistiriniz. Krem santiyiyi kiiglk bir kapta yumurta teli ile
koyulasana kadar ¢irpip, yavas yavas kremaya katiniz. Sonra karigimi, énceden yagladiginiz kaliba dékiindz.
Kalibin Gstind aliminyum kagitla 6rterek 6 saat buzdolabinda bekletiniz.

Kalibi buzdolabindan aldiktan sonra, 1-2 saniye sicak suya oturtup, kolayca ¢ikarabilmek icin bir bicag kalibin
ic kenarinda ¢epecevre gezdiriniz. Kremanizi dnceden sogutulmus bir tabada ters gevirerek servis ediniz.
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