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BAVURSAK (KAZAKISTAN)

icindekiler:

Un

Hamur mayasi

Su

Toz seker

Siviyag

Yodurt ya da ¢igd sit
Tereyagdi

Kaymak

Tuz

Yapiligt:

1. Un,yogurt,erimis tereyadi, hamur mayasi, kaymak ,seker ve tuz ile hamur hazirlanir. Sicak bi yerde iyice
kapatilmis olarak 2-3 saat bekletilir.

2. Hamur mayalaninca 6lclleri ayni olmak sartiyla bélindr. Oklavayla agilir istenilen sekilde kesilir.

3. Siviyag tencerede iyice kizdirilir, kesilmis hamurlar yagda kizartilir. Tenceredeki yagin ¢ok kizdirimamasi ya
da sogumamasi gerekir.

Not: Digiin ve 6zel giinlerde mutlaka yapilir.
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