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icli Kofte

Batman usulu igli kéfte, zahmetli yemekler arasinda olmasina ragmen yére halki tarafindan sevilerek
tiketilmektedir. Batman usull kofte ha§lanarak yapilmaktadir. icli kdftenin dis malzemesi ince bulgur, irmik, tuz
ve kisnisten olugsmaktadir. i¢ harcinda ise sogan, kiyma, maydanoz, karabiber, yenibahar ve istege gore ceviz
bulunmaktadir.

Perde Pilavi

Perde pilavi, Batman’in megshur yemeklerinden birisidir. Pilavin ana harcinda piring, tavuk, baharat, kug Gzimu
ve badem bulunmaktadir. Olusturulan harcin disina yapilan hamur kaplanarak pisirilir. Perde pilavini ilde ¢esitli
lokanta ve restoranlarda yemek mumkuanddr.

Mumbar Dolmasi _

Batman’in meghur yemeklerinde biri olan mumbar dolmasi, bagirsaktan yapilmaktadir. I¢i temizlenen bagirsagin
icine bulgurdan yapilan harg doldurulup pisirilir. Mumbar dolmasini Batman’da gesitli lokanta ve restoranlarda
bulmak mUmkanddr.

Kuru Dolma

Yaz donemleri kurutulan patlican ve biberlerden olusan dolma tirtdir. Batman’in vazgegcilmez tatlarindan birini
olusturmaktadir. i¢ harcinda piring, kuzu kusbasi, baharat, salga ve sogan konulur. Haglanan kuru patlican ve
biberler doldurularak pigirilir. Yapimi biraz zahmetli olsa da lezzetli bir yemek tiriddr.

Kaburga Dolmasi

Batman’in geleneksel mutfak lezzetlerinden birisidir. Yapim agsamasi zor ve zahmetli olan kaburga dolmasi, ilin
severek tlkettigi lezzetlerinden biri olmustur. Kaburganin icine kuzu kusbasi, piring, baharat, maydanoz ve
badem iginden olusturulmus har¢ konulur ve Ustline yodurt, sal¢a ve yagdan olusan sos surulir. Agir agir

pigirilir.

Ayran Corbasi

Corba trlerinden olan ayran gorbasinin Batman’a 6zgu ozelligi, soguk yenmesidir. Y6rede sikea tlketilen ve
vazgecilmeyen corbalar arasindadir. Ayran corbasi, bugday ve yogurttan olusmaktadir. istege gore lizerine
pekmez veya tuz dokllebilir. Evde kolayca hazirlanabilecek ¢orba tlridur.

Tandir Ekmegi

Tandir ekmegi Batman yéresinin vazgecilmez hamur igleri arasinda yerini almaktadir. Tandir firinlarinda pisen
ekmek doyurucu, tok tutan ve lezzetli oldugu icin ¢ok tercih edilmektedir. Genellikle kirsal alanda kadinlar daha
¢ok yapmaktadir. Tandir ekmeginin ortasi delik, susamli ve susamsiz ¢esitleri de bulunmaktadir.

Sam Boregi

Batman’in hamur iglerinden bir tanesidir. A¢ilan hamurun igine kiyma, sogan, sarimsak, pul biber ve tuzdan
olusan harg konularak yagda pisirilir. istege gére de sac tavada yapllir. Evde kolayca yapilabilecek hamur igleri
arasindadir.

Batman Tarltsu (Tirgik) _

Batman’in geleneksel mutfagindan olan tirsik, etli yemek turlerindendir. Iginde kuzu eti, sarimsak, salca,
patlican, domates, biber ve yagd bulunmaktadir. Yapim asamasi biraz ugrastirici olsa da, yérede tercih edilen
yemekler arasindadir.
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