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BATIRIK (KARAMAN)

2 su bardagi ince bulgur

2 su bardagi rendelenmis domates
2 adet rendelenmis kuru sogan

1 dolu ¢orba kasigi domates salgasi
1 tath kasidi kuru reyhan

1 tath kasigi kirmizi biber

1 su bardagi tahin

yarim demet maydanoz

1,5 tath kasigi tuz

Bulgurun Gzerine domates, sodan eklenir, bulgur yumusayana kadar ovulur. Sonra salga, reyhan, kirmizi biber
ve tuz katilir, bitlinlesene kadar yogrulur. Bu arada bagka bir kapta tahin, orta ateste kavrulur, rengi degismeye
baslayinca atesten alinir ve batinga eklenir. Tahin de homojen olarak harca yayildiktan sonra, ince Kkiyilmig
maydanoz eklenir, kfte sekli verilir.

Not: Batirik daha fazla domates kullanilarak ve buz eklenerek sivi sekilde yaz aylarinda gorba gibi tiketilir.
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