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BATIRIK (KARAMAN)

Fatma Unliikus

Duguircuk ile rende domates karigtirilir Gzeri kapali dinlendirilir.

Ince kiyilmig sogdan, reyhan, kiyilmis yesilbiber ve tuz ilave edilerek iyice yogdrulur.

Dagurcikler yumusayinca kavrulmus tahin, ceviz de ilave edilir.

Biraz daha yogrulunca istede gore birazi kéfte seklinde sikilir.

Sikma dogranmis biber ve domates, piyaz sogan, dogranmis salatalik, tursu ve marul ile tiketilir.

Geri kalan karigima soguk su eklenir ve gorba kivamina gelene kadar iyice ezilir.

Uzerine kiyllmig ceviz, maydanoz ve kirmizi biber serperek, lahana, asma yaprag, piyaz sogan, dogranmis
domates ve salatalik gibi sebzeler ile birlikte yenir.
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