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BATAK HELVASI (ANKARA)

Ankara il Kiltir Turizm MdarlGgi

1 su bardagi un
1 su bardagi pekmez
Yarim su bardag@i sivi yag

Tencereye yag konur, Gzerine un ilave edilerek iyice karistirlir, hafif ateste pembelesinceye kadar 15 dakika
kavrulur. Pekmez ayri bir kapta kaynatilir ve unun tzerine ilave edilir. 4 dakika daha ocakta karigtirilir. Ocaktan
alinir, bir kaba bosaltilir ve Gzeri kagikla dizeltilir.

Not: Kasik kalibi yapilarak bir kaba alinirsa "KASIK HELVASI", pekmez él¢iisi arttirilarak yapilirsa "TEZ GELDI"
ad verilir.
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