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BAT (TOKAT)

Bilal Tonbul

2 su bardagi yesil mercimek

1 cay bardagi dugi (ince bulgur)
Yarim demet maydanoz

7-8 adet yesil sogan

2 ¢orba kasi@i kuru reyhan

2 ¢orba kagsiJi salca

1 tath kasidi pul biber

1 adet domates

Istege bagh ceviz

Mercimek 1 litre suyla haglanir, ardindan sogumasi beklenir.

Yesil sogan, maydanoz ve domates ince ince dogranir.

Dogranan malzemeyle birlikte reyhan, pul biber ve digi de katilarak karistirilir.

Salca bir su bardag@i suda ezilir ve malzemeye ilave edilir.

Batin suyu, istege bagli olarak ayarlanabilir.

Bat yemek kivaminda olmalidir. Servis ederken Gzerine kalin ¢ekilmis ceviz ilave edilebilir.
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