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BAT

Yarim ¢ay bardagi ince bulgur
2 su bardadi mercimek

1 cevizici

5 su bardadi sivri biber

2 adet domates

1 adet domates salcasi

2 yemek kasigi taze sogan
Yarim demet nane

Yarim demet maydanoz

Mercimegi yikayip suyunu siiziin. Tencereye aktarip 2.5 su bardagi su ekleyip kaynatin. Uzerinde biriken
kdépugu kepce yardimiyla alin. Ocagin isisini diistrtip mercimekler yumusayincaya kadar pigirin. Bulguru ekleyip
karistinin. Tencereyi ocaktan alip kapagini kapatin ve soguyuncaya kadar bekletin. Ceviz i¢ini mutfak robotunda
¢ekin. Biberleri temizleyin. Biberler, taze soganlar ve diger otlari ince kiyin. Domatesin kabuklarini soyup kip
dograyin ve hepsini harmanlayin. Soguyan mercimege sal¢a, tuz, pul biber, sogan, domates ve otlu karigimi
ilave edip karistirin. Ceviz icini de ilave edip salamura veya haglanmis asma yapragi Uzerinde servis yapin.
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