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BASTIK (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Sirelik Gziim - 500 gr.
Bugday nisastasi - 50 gr.
Un - 50 gr.

Bastik bulamacini kivami sucuk bulamacindan biraz ince olmalidir, bu nedenle nisasta orani biraz daha az
tutulur. Hazirlanan nisasta bulamaci yere yayilan bastik bezlerinin Gzerine dékulerek ince bir tabaka halinde esit
oranda yayllir. Bezin duiz bir zemine yayilarak kurumaya birakilir. Ertesi glin bez ters ¢evrilerek kuryan bastiklar
Islatilir ve yavagga bezden ayrilarak Uzerine nigasta serpilir. Bez torbada saklanir.
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