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BASMA HELVASI (ÇANAKKALE)

Çanakkkale Valiliği

(Öküz Helvası)
Un
Katı yağ
Şeker
Süt

Un, katıyağ birbiri ile çok koyu kıvamda olmak şartı ile kavrulur. Buğday rengini alınca şerbet ilave edilip katı
şekilde pişirilir. Soğuyan malzeme kevgirden geçirilir tepsiye tekrar basılır. Bir miktar şerbet yapıp yenecek
yumuşaklığı gelinceye kadar ilave edilip kaynatılır. Servise hazır hale getirilir.

Fotoğraf "altın çilek" tarafından gönderildi. 04.10.2019
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