—

I i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BASKURT USULU SIS KEBAP

500 gram kemiksiz kuzu eti
Yarim bardak aycicek yadi
1 adet sogan

1 adet limon

1 kasik salca

1 kasik un

2 adet yumurta

Yarim kasik margarin

Etleri kesip sirke veya limon suyu ile sulayin ve tuzlayin. Rendelenmis sogan vb. baharatlari atin. Soguk yere
koyun (3-4 saat.) Tukmasa hazirlandigi gibi hamur hazirlayin, fakat kalin yayin (manti hamuru gibi) Kii¢ik kiguk
kesin ve tuzlu suda pisirin ve disari alip yaglayin. Sise et ile hamuru aralastirarak dizin ve 1zgaraya koyun. Her
tarafini cevirerek pisirin. Yaninda sebze garnitUrle servis yapin.
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