
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BASİT KREMA

1 çorba kaşığı Un
1 su bardağı şeker
2 su bardağı süt
1/2 paket küçük margarin
1 yumurta

Bir tencerenin içine yumurtayı, unu ve şekeri kovun. Sütü yavaş yavaş ilave ederek, iyice karıştırın. Tencereyi
ateşe oturtun ve karışım muhallebi kıvamına gelene kadar karıştırarak pişirin. Ateşten indirin ve yağı da koyarak
karıştırın.
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