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BASIT DALYAN KOFTE

1 sogan

3 dig sarimsak

4 tutam maydanoz

800 gram sigir kiymasi

1 yumurta

3 yemek kasigi galeta unu

50 ml stt

1 cay kasigi tuz

1 tutam taze 6gutilmus karabiber
2 yemek kasigi barbeki sos

Sogani ve sarimsak dislerini soyup ince ince dograyin. Maydanozu yikayip iyice kiyin.

Dana kiyma, yumurta, galeta unu, stt, dogranmis sogan ve sarimsak, kiyllmis maydanoz, tuz ve karabiberi bir
kapta karistirin. Esit sekilde karigana kadar iyice karistirin.

Etli karisimi Airfryer sepetine ¢capraz olarak sidacak sekilde yaklasik 10 cm kalinliginda ve 20 cm uzunlugunda
bir rulo haline getirin.

Hazirladidiniz dalyan kéfteyi dikkatlice sepetee aktarin ve sepeti Airfryer&apos;a yerlestirin. Cihazi belirtilen
ayarda g¢alistinn. (40 dk, 170 derece)

Pisirdikten sonra dalyan kofteyi Airfryer&apos;dan ¢ikarin ve yaklasik 10 dakika dinlendirin. Her tarafina
barbeki sosu surin, dilimleyerek servis edin.
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