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BASEMELLI LUFER

2 adet lUfer

1 adet kuru sogan

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
2 ¢orba kasiJi un

1,5 su bardagi st

Tuz ve karabiber

Tavaya tereyagi ve un konur, kavrulur. Sararinca soguk siit, tuz ve karabiber katilir, muhallebi kivamina gelene
dek pigirilir. Baliklar temizlenir, birkag yerine gizik atilir. Tek baliklik toprak kaba konur. Uzerine piyaz seklinde
dogranmig soganin yarisi konur, az tuz serpilir. Bagsemel sosun yarisi gezdirilir. Diger IUfere de ayni islem
uygulanir. 200 derece firinda, basemel sos kizarana kadar pigirilir.
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