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BASALLA (ADIYAMAN)

500 gr kuzu kugbasi

2 su bardagi bulgur

1 su bardagi nohut

1 ¢corba kasigi biber salgasi
1 kase arpacik sogan

1 adet yumurta

2 yemek kasigi un

3 corba kasiJi nar eksisi
1 corba kasigi nane

50 gr tereyagdi

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigdi pul biber

1 cay kasigi karabiber

Tencereye tereya@ini alip eritin. Uzerine 500 gr. kuzu etini ekleyin. Etlerin Gizerine arpacik soganlari ve salgayi
ilave edin. Uzerine sicak su ekleyin ve pigirin. Nohutu ekleyin. 2 su bardagi bulgurun Gzerine su ekleyin ve
bulguru islatin. Bulgur demlendikten sonra lzerine tuz, karabiber, nane ilave edin. Bulgurdan minik kofteler
yapin. Kofteleri tencereye alin. Yemeginiz pistikten sonra servis tabagdina alin. Uzerine bolca nane ilave ederek
servis edin.
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