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BARSELONA USULU YILAN BALIGI YAHNIS]

1,5 kg yilan balig

5 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

4 tane-karabiber

1 kereviz sapi (kiyilmig)

1 havug (soyulmus ve kiyilmig)

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi

1 kirmizi dolmalik biber (¢ekirdekleri temizlenmis ve di-limlenmis)
1 blyUk sogan (dogranmis)

3 blyulk dis sarimsak (dévilmus)

1 kahve kasi§i toz karabiber

1 kahve kasigi kekik

1 tath kasidi kirmizibiber

1 cay kasigi pul kirmizibiber

1 tath kasidi misir unu yada misir nisastasi (1 ¢corba kasigi suyla sulandiriimig)
Baharat torbast:

8 sap maydanoz

1 fiske kekik

1 defne yaprag

Yilanbaliklarini yikayip tulum gikariniz. Kafa ve kuyruklarini kesip, bir kenara ayiriniz. Tulum gikariimig baliklari
4-5 cm'lik pargalara boélintz. Ayirdiginiz kafa ve kuyruklari, suyu, baharat torbasini, tuzu, tane-karabiberleri,
kereviz sapini ve kiyilmis havuglari bir tencereye koyup, harli ateste kaynatiniz; kaynadiktan sonra atesi kisarak,
30 dakika kadar hafifce haglayiniz.

Tencereyi atesten alip, suyu bir kevgirden bagka bir tencereye slziiniz (stizgecte kalan malzemeyi atiniz).
BuyUk bir guvecte yadi kizdiriniz. Yag kizinca kirmizi dolmalik biberi, sogan ve sarimsagi koyup, atesi kisiniz.
Karigtirarak 6-7 dakika, soganlar yumusayip pembelesene kadar pisiriniz. Toz karabiberi, kekigi, toz
kirmizibiberi ve pul kirmizibiberi katip, 2 dakika daha karistirarak pisiriniz. Yilanbalgi pargalarini katip, ara-sira
altlst ederek 5 dakika kadar kizartiniz. Tencereye stzduginUz suyu ekleyip, atesi ylukselterek kaynatiniz.
Kaynayinca guvecin tstlini kapatip, atesi kisarak 30 dakika pisiriniz. Misir ununu pismekte olan yemege katip,
2-3 dakika daha, karistirarak pisiriniz. Gliveci atesten alip, yemeginizi giivecinde servis ediniz.
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