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BARIŞ SOS

4 Çorba kaşığı yoğurt
1 Kahve kaşığı kekik
1 Çorba kaşığı ketçap yada domates salçası
1 Kahve kaşığı toz nane,
1 tutam dereotu,
1 Çay kaşığı şeker
4 Taze soğan,
tuz, karabiber.
1 Tatlı kaşığı zeytinyağı

Taze soğan ve dereotu çok ince kesilerek diğer malzemelerle karıştırılıp bir kâseye konur. Etrafına mevsimine
göre yeşil salata, marul,, havuç, salatalık, haşlanmış karnabahar, siyah veya kırmızı trup, taze soğan, taze
sarımsak, istenilen şekilde yerleştirilip hazırlanan karışıma batırılarak yenir.
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