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BARIS PELTESI

3 adet kivi

4 su bardagi su

4 tath kasigi nisasta
6 corba kasiJi seker

Kiviler soyulur ve rendelenir. Bir tencere aktarilir. Uzerine soguk su, seker ve nigasta ilave edilir. Nisastanin
erimesi i¢in iyice karistirilir. Sonra orta ateste surekli karistirarak géz g6z olana kadar pigirilir. Kaselere Glestirilir.
Soguyunca servise sunulur.
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