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BARDAK MANTISI

25 Gr Sana Klasik Kase
500 gr kiyma

3 Dis sarmisak

1 Adet yumurta

1 Cay Kasigi tuz

2 Cay Kagi@i kirmizi tozbiber
1 Cay Kasig karabiber

3 Su Bardagi un

1 Adet kuru sogan

1 Kase yogurt

Once yumurta, un, tuz ve suyla biraz sert bir hamur yogrulur. 20dk dinlendirilir. Ayri bir kapta sogan ve
maydanoz ince ince dogranir igine tuz ve karabiber konulur kiymayida katarak iyice karistirilir. Dinlenen hamuru
bezelere ayirip gok ince olmayan bir hamur agilir. Gay bardagini kalip olarak kullanip kiigtk pargalar elde edin.
Igine bolca kiyma harcindan koyup kapatin(pogaga gibi). Kaynayan suyun iginde pisirip stizerek servis tabagina
alin. Uzerine sarmisakli yodurt ve eritilmis margarin ve kirmizi tozbiber sosundan dékun.
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