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BARDAK ALTI LAHMACUN

ic igin:

350 g dana kuzu karigimi kiyma
1 adet blyUk boy kuru sogan

4 adet domates

4 adet yesil biber

1 demet maydonozun yapraklar
1 cay bardagi su

Az miktar tuz

Az miktar karabiber

Az miktar pul biber

Hamur malzemeleri:

2 su bardagi un

1 tath kasigi yas maya

2 ¢ay bardagi su

Tuz

Oncelikle derin bir kaba un, yas maya, tuz ve su konulup yogurularak, ele yapismayan, kulak memesi kivaminda
bir hamur elde edilir. Hamur mayalanirken, elle veya robotta ince ince dogranan kuru sogan, domates, biber ve
maydonoz, az miktarda tuz ve diger baharatlar da eklenerek az miktarda su katilan kiyma ile karistirilir. Ortaya
dolma i¢i yumusakliginda bir i¢ malzeme ¢ikar. Onceden hazirlanan hamurdan ceviz biyukliginde parcalar
koparilarak, biraz unlanmig diiz bir zeminde oklava ile ag¢ilir. Agilan hamurlarin i¢ine birer yemek kagigi kiymali
har¢ konulur. Hazirlanan lahmacunlar az yaglanmis firin tepsisine sirayla dizilerek 180 derece isitiimig firina
sUrdlur. Lahmacunlarin alti ve Ustu pisinceye kadar firinda tutulur sonra istege gére maydanoz, kivircik ve limon
dilimleriyle suslenerek sicak servis yapilir.
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