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BARBUNYALI SEBZELI PILAV

Malzeme

- 3 yemek kasigi Sana zeytinyagli margarin
- 2 su bardagi piring

- 2 adet prrasa

- 2 adet kabak

- 1 adet havug

- 3 dis sarimsak

- V2 demet taze nane

- 2 demet dereotu

- 3 adet taze sogan

- 3 su bardagi su

- 1,5 su bardadi barbunya= 3 su bardagi haglanmis barbunya
- tuz ve karabiber

Hazirlanisi

1. Kabak ve havuglarin kabuklarini kaziyip rendeleyin.

2. Pirasalari, taze soganlari, dereotunu, taze naneyi ve sarimsaklari ayri ayri ayiklayip kiyin.

3. Yayvan bir tencerede Sana zeytinyadh margarini kizdirip icine kiyilmig pirasalari ilave edip kavurun.

4. Prrasalar kavrulmaya baslayinca igine rende havuglari, soguk su ile yikadiiniz piringleri ve az tuz ilave edip
piringlerin gdbekleri beyazlamaya baslayincaya kadar kavurun.

5. Daha sonra igine rende kabak, kiyilmis sarimsagi, haglanmig barbunyalari, tuz ve karabiberi ilave edip
karigtirin.

6. En son olarak icine kalan tuzu, karabiberi, kiylmis taze sodanlari, dereotunu, taze naneyi ve suyu ekleyip
tencerenin kapagini hi¢ agmadan kisik ateste piringler gdz géz olana kadar pisirip demlendirin.

7. Demlenen pilavi servis tabagdina alip sicak olarak servis edin.
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