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BARBUNYA TAVA

Malzemesi

1 kg. barbunya

1,5 su bardagi kizartmallk yag
1/2 su bardagi un

Baligin pullarini bigagin kenariyla kaziyip, boynunu hafifce enine dogru kesin ve kafasini koparmayin. Kestiginiz
yerden karnina dogru yarip solungaglariyla bagdirsaklarini ¢ikartin. lyice yikayip siiziin ve hafifce tuzlayarak
15-20 dakika kadar bekletin. Una buladiktan sonra unun fazlasini silkeleyerek giderin.

Yag kizdiriimig tavada, orta 1sida, her iki tarafi sekizer dakika olmak Gzere kizartin. Limon dilimleri ve ince
kiyllmig maydanozla susleyip servis yapin.
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