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BARBUNYA SALATASI

Salatayl yapmadan 6ncesinde barbunyalari tercine gore en az 12 saat su igerisinde bekletin.

Barbunyalari tencereye alin ve bol su igerisinde yaklasik 45 dakika haglayin.

Haslanmig olan barbunyalarin suyunu siiziin ve soguk su ile tekrar yikayip oda sicakliginda sogumaya birakin.
Kirmizi biber ve kornigon tursusunu kuip kiip olacak sekilde dilimleyin.

Sogumus olan barbunyalari bir kase igerisine alin ve dilimlediginiz kirmizi biber ve kornison tursusunu igine
ekleyin.

Yesil sogan, maydanoz ve dereotunu da ekleyin.

Son olarak Uizerine tuz, karabiber, nar eksisi, yarim limon suyunu ve zeytinyagdini ilave edin.

Tercihinize gore sicakliginda ya da soguk olarak tiketebilirsiniz.
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