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BARBUNYA SALATASI

SuperFresh Barbunya 1 paket (450 gr)
SuperFresh Misir Yarim paket (225 gr)
Dereotu Yarim demet

Domates 4 adet

Havug 1 adet

Zeytinyad Yarim ¢ay bardagi

Limon Suyu 1 adet

Elma Sirkesi 1 yemek kasigi

Tuz 1 tutam

YUksek atesteki derin bir tencereye SuperFresh Barbunya’y ekleyin.

Barbunyalarin 2-3 cm Uizerine ¢ikacak kadar su ve bir miktar tuz ekleyin.

Havucu da ilave edip ¢atal rahat girecek kadar yumusayincaya dek tuzlu suda haslayin.
SuperFresh Misiri ayri bir tencerede 7 dk. haslayin.

Dereotunu ince kiyin.

Domatesi kup seklinde dograyin.

Hazirlanan tim malzemeleri soguyunca harmanlayin.

Limon suyu, elma sirkesi ve zeytinyagini iyice karistirin ve salata ile harmanlayin.
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