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BARBUNYA IZGARASI

Baliklari temizleyerek tuzlayip 8-10 saat birakiniz. Sonra tizerine zeytinyag strtip oluklu 1zgaraya diziniz. Orta
ateste pigirirken 1zgaranin haznesinde toplanan suyunu, tavuk tlyu ile Gizerine siriiniiz. Ug dakika sonra gevirip
Oteki tarafi da kizarinca tabaga aliniz. Uzerine bolca Portakalli Eksi Sal¢a ile maydanoz ekiniz.
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