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BARBUNYA FASULYESI KURUTMASI (TRABZON)

Dr. Mustafa Duman

Barbunya Fasulyeler iyice kuruduktan sonra taneleri gikarilip kisa saklandigi gibi taze olarak toplanip [2culuf[?]
denilen kabuklari ¢ikariimadan bir ipe dizilerek seranderlere asilip kurutulur ve kigin haglandiktan sonra ¢esitli
yemeklerde kullanilir, ya da kabuklariyla, taze fasulye gibi pisirilerek yemek yapilirdi.
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