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BARBUNYA EZMELI CITIR BOREK

https://tafed.org.tr

2 su bardagi haglanmig barbunya

2 adet yufka

1 adet sogan

2 dig sarimsak

1 adet havug

2 yemek kasi§i tereyagi

2 adet yumurta beyazi

%2 su bardagi sivi yag (kizartmak igin)
Tuz

Karabiber

Haslanan barbunyalar, sodan, sarimsak ve havug ile tereyaginda kavrulur ve pure héline getirilir.
Hazirlanan pire, tuz ve karabiber ile lezzetlendirilir.

Yufkalar 6 esit parcaya bolundr. Her bir pargaya hazirlanan i¢ten konur ve uglarina

yumurta beyazi surdlerek sarilir.

Kizgin yagda pisirilip sicak servis edilir.
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