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BARBUNYA EZME CORBASI

Necip Usta

250 gram kuru barbunya fasulyesi

2 adet orta boy sogan

1 corba kasigi dolusu yag

1 corba kasigi tuz

3 litre et suyu

2 ¢orba kasiJi tepeleme yag (80 gram)
2 kahve fincani un (60 gram)

1) Barbunyayi temizleyip aksamdan bol suda islayiniz. Sabah yikayip bir sizgece ¢ikariniz.

2) Soganlari temizleyip piyaz bigimi dograyiniz, sonra tencereye 1 kasik yag koyup kizdirarak soganlari ilave
edip 2 dakika kavurarak barbunyalari da ilave ettikten sonra 1 dakika daha karigtirarak et suyunu ve tuzunu
ilave ediniz.

3) Orta ateste kaynatarak 1,5 saat pisirip atesten aliniz ve bir sizgegten veya bir plre makinesinden tamamen
geciriniz.

4) Bagka bir tencereye yagi koyup unu da ilave ederek bir ¢irpma teliyle orta ateste 4 dakika sararincaya kadar
kavurup barbunyali suyu ilave ediniz ve 2 dakika kaynatip kizarmis ekmekle servis yapiniz.
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