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BARBUNYA BALIGI TAVA

8 adet barbunya balig
1/2 su bardag rafine yagi
1/2 tath kasigi tuz

1 adet limon, 4'e yarilmis
2 ¢orba kasiJi un

1) Barbunya baliklarinin boynunun 2 santim énline kadar karnini temizleyin, sirt kilgigini, kuyrugunu ve
kanatlarini bir makasla kesip, yikayip kurulayiniz.

2) Sonra baligi tam ortasindan bigagin ucuyla iki tarafindan 4 santim uzunlugunda hafif yariniz, tuzlayip ve
hafifge unlayip yaglayiniz.

3) Sonra bir tavaya yadi koyup kizdiriniz ve barbunyalari ilave edip 4'er dakika alt ve Ustlnu altin sarisi kizartip
limonlarla beraber servis yapiniz.
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