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TAVADA BARBUN

1 kg barbun balidi
Misir unu

Tuz

Findik yagdi

Ayiklanmig barbunlar yikayin ve stizgece alin. Siizilen baliklari tuz ile karistirilmig misir ununa bulayin.
Baliklarinizi tavada kizdirimig bol findik yaginda ya da az miktarda yag ilavesiyle balik tavasinda gitir ¢itir
kizarana kadar pigirin. Barbunlari limon dilimleri ile servis yapin.
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