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BARBUNYA VE TEKIR BALIKLARI

Beyaz etli olan bu baliklarin en lezzetli zamanlari ekim - mart arasindadir. Barbunyanin en makbul olani tanesi
150 - 200 gram gelenleridir. Benzeri olan Tekir baliklarinin ise tanesi 50 - 150 gram arasinda gelenleridir.
Barbunya baliklarinin renkleri kirmizi. Tekirlerin ise pembedir. Barbunyalar 1zgaraya, Tekir de tavaya elveriglidir.
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