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BARBUNYA BALIGI LAKSA

https://www.acunn.com

Balik igin:
Barbun

Toz Zerdecal
Yildiz Anason
Kirmizi Sogan
Zeytinyagi
Noodle Igin:
Piring Unu

Su

Tuz

Patates Nisastasi
Zeytinyagi

Tofu Igin:

Tofu

Un ]
Demirhindi Ezmesi Igin:
Demirhindi

Su

Laksa Igin:
Tavuk Suyu
Yildiz Anason
Taze Zencefil
Taze Sogan

Kuru Sogan
Sarimsak
Hindistancevizi Sutl
Esmer Toz Seker
Toz Zerdecal
Toz Kignis

Gal Fasulyesi
Kimyon

Tatl Toz Paprika
Chili Biberi _
Noddle Servisi Igin:
Susam Yagi

Chili Biberi

Soya Filizi
Noodle

Taze Sogan
Taze Kignis
Soya Filizi
Lemongrass

Barbunlarin filetosunu ¢ikartip tim kil¢iklarini ayiklaniyor. Zerdecal Ve yildiz anason ile marine edilip 70
derecelik zeytinyaginda pose ediliyor.

Noodle i¢in malzemeleri birlestirip karistirip yassi noodle seklini veriliyor

Demirhindileri sicak suda bekletip ¢ekirdeklerini pire haline getiriliyor

Laksa i¢in tavuk suyu ve hindistancevizi suyu bir tencereye koyulur. Geri kalan malzemeler suyun i¢ine katilir ve
kivam alana kadar kaynatilir

Hazirlanan noodler haglandiktan sonra bir vok tava i¢erisine susam yagi eklenir ardindan noodle, chili biberi
taze sogan ve call fasulyesi eklenir sote edilir

Tofular, kiip kip kesilip kizgin yagda una bulanarak kizartilir

Vok tavadan ¢ikanlara lemon grass soya filizi taze kisnis eklenir

Derin bir tabaga énce noodle karigimi, etrafina laksa dokdilir. Laksanin tzerine kizarmig tofu koyulur, en Uzerine
barbun baliklari koyularak servis edilir
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