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|ZGARA BARBUNYA

Taze barbunya 1 Kg
Roka 1 bag

Limon 1 adet

Tuz 1 ¢ay kasig
[?Karabiber 1 gay kasig
Kirmizi sogan 1 adet
Domates 2 adet
Patates 1 adet
[?1Zeytinyadi 2 gorba kasig
Tereyagi 1 gorba kasig
Sarimsak 2 dis
[?IMaydanoz 4 dal

Balikgidan ici ve disi temizlenmis olarak almig oldugunuz barbunyalari, tuz, karabiber ve zeytinyagi ile tatlandirip
Izgarada pigiriniz. Patatesi haglayarak 4 pargaya bélup tavada sarimsak, tereyadi ve kiyilmis maydanoz ile hafif
soteleyin, tuz ve karabiber ilavesi yaparak 2-3 dakikapisirin. Pigen baliklar ve sotelenen patatesleri, roka
yapraklari, limon, kirmizi sogan ile servis edebilirsiniz.
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