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BARBEKU SOSLU HINDI

https://multicooker.com

Hindi (fileto) [7] 300 gr
Bitkisel yag [? 40 ml
Barbeki sosu [?] 30 gr
Hardal [ 5 gr

Tuz

Baharatlar

Hindi filetoyu yikayin ve 2 cm[?lik kiipler seklinde kesin. Barbekii sosunu hardalla karistirarak homojen hale
getirin. Gok fonksiyonlu pisiricinin igine aygicek yagdi dokin. Kapagdi kapatmayin. Gok fonksiyonlu pisiricinin
galisma modunu KIZARTMA, pisirme siiresini 23 dakika olarak ayarlayin ve [?Baslat[?] tusuna basin. Geri sayim
basladiktan sonra hazneye hindi filetosunu koyun, tuz ve baharatlar ekleyip karigtirin. Kapag kapatmadan
hafiften karistirarak ¢alisma modu bitene kadar pigirin.
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