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BARBEKU SOSLU COP SIS

500 gr. dana kugbasi
150 gr. sap kereviz
100 gr. pastirma

150 gr. sogan

1 orta boy misir konservesi
250 gr. kiraz domates
150 ml. et suyu

1 demet frenk sogani
30 ml. sirke

40 ml. zeytinyag!

150 ml. barbeki sos
Tuz

Karabiber

Dana kugbasinin yaglarini temizleyin.

Sap kerevizi verev pargalara dogradiktan sonra kaynar tuzlu suda 3 dakika haslayin.

Soganlari dérde bélin ve dilimlere ayirin. Etleri aralarina kereviz, pastirma ve sogan koyarak ¢op sislere dizin.
Misir konservesinin suyunu siztin. Domatesleri dérder parcaya bélin. Frenk soganini halka dograyin.

Sirkeyi yag, tuz ve karabiber ile karigtinp salataya ekleyin.

Barbeki sosunu, et suyu ile purtizsiiz oluncaya kadar ¢irpin. Tuz ve karabiber serpin.

Sos koyulasincaya kadar 2-3 dakika kaynattiktan sonra sisleri 10 dakika sosun iginde bekleterek mari-ne edin.
GOp sislen ister 1zgarada isterseniz yagsiz tavada pigirebilirsiniz.

Sislerin tzerine barbeki sosundan gezdirip misir salatasi ve firinda kizarmig patatesle servis yapin.
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