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BARBAROS PILAVI (CEZAYIR)

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):
300 gram kiyma,

140 gram margarin yag,

5 kasik zeytinyag,

1 bas sogan,

1 demet maydanoz,

1/2 kilo olgun domates,

yeteri kadar tuz, karabiber ve un.
Pilavi igin:

2 bardak pilavlik piring,

1 bardak domates suyu,

2 bardak et veya tavuk suyu,

3/4 bardak tereyagi,

yeteri kadar tuz.

Yapimi: Olgun domatesi ince delikli sizgecten gegirerek bir bardak domates suyu elde etmeli. Buna iki bardak
su (et suyu veya tavuk suyu olursa daha iyi olur), piring, yag ve tuz katarak pilavi pisirmeli.

Derince bir tavaya 30 gram margarin yagiyle 3 kasik zeytinyagdi koyup kizdirmali. Yag kizinca kiymayi kavurmali
ve tavayl atesten indirmeli. Beri yanda rendelenmis sogani 30 gram margarin yagiyle 2 kasik zeytinyaginin
icinde karistirarak kavurmali. Sodanin rengi pembelesince buna ince delikli stizgeg¢ten geciriimis yarim kilo
domatesin suyunu katmali. Tuzunu ve biberini serpip salgay! kaynamaya birakmali. Salga kaynayip
koyulasmaya baslayinca kiymay salgasiyle birlikte bunun icine atmali ve bir tagim kaynatmali. Kabi atesten
indirirken 80 gram margarin yagi katmali ve tavayi atesten almali (Yag tavanin sicakligiyle eriyecektir). Pilav
pisip de demlendikten sonra bunu servis tabagina almali. Pilavin Ustlne kiymayi oturtmali. Salgasini da
gezdirerek doktikten sonra sicak sicak servis yapmal..

© lezzetler.com tarif no:12044 » adi:BARBAROS PILAVI (CEZAYIR) « génderen:vardar  indirme tarihi:20.09.2024 - 23:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/barbaros-pilavi-cezayir-vt8965
http://www.tcpdf.org

