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BANDUMA

2 tavuk g6gdsi

2 su bardak tavuk suyu
Banduma 6zel yufkasi
100 gr. tereyagdi
Karabiber

1 bardak dévilmis ceviz

ilk olarak tavuk etlerini tencereye aliyoruz. Uzerine su koyup hasliyoruz. Pistikten sonra suyunu siizerek kenara
alip tavuk etlerini klicUk pargalar halinde elimizle didikliyoruz. Banduma yufkasi, 6zel bir yufkadir. Elinizde
yoksa, normal yufkayi G¢ parmak kalinliginda seritler halinde keserek hazirliyoruz. Ayri bir tencerede tereyagini
eritiyoruz. Genis ve yuvarlak bir tepsiye aliyoruz. Ayri bir tencerede tavuk sularini kaynatiyoruz. Kaynayan tavuk
suyunun i¢ine yufkalarimizi batiyoruz. Hemen tepsiye yayiyoruz. Bunu iki sira, t¢ kat yapiyoruz. Daha sonra
yufkalarimizi halka seklinde diziyoruz. Ardindan tavuk suyuna batirarak devam ediyoruz. Aralarina ve katlarina
dévulms cevizleri atiyoruz. Uzerine tim tereyadini dékiyoruz. En sonunda ceviz gezdirip sicak olarak servis
ediyoruz.
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