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BANDIRMA (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun

1 litre GzUm suyu

1/2 kg. seker

1 cay bardagdi nisasta
1 bardak ceviz

Uziim suyu seker ve sulandirimis nisasta yardimiyla kaynatilarak koyu muhallebi kivamina getirilir. Ceviz igleri
ipe dizilerek bu karisimin i¢ine batirilir. Bu esnada" Haydar, haydar gel sana kizimi (...) vereyim." diye bagirilir.

Haydar diye seslendikleri rizgardir. Bdyle bagirinca rizgarin ¢ikip bandirmayi kurutacagina inanilir. Kurutulan
bandirmalar kutularda saklanarak gelen misafirlere ikram edilir.
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