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BAMYALI VE KORUKLU PILAV

2 Tablet Knorr Tavuk Bulyon

2 Su Bardagi Baldo Piring

3 Su Bardagi Sicak Su

3 Yemek Kasigi Sivi Becel Zeytinyagli
1 Yemek Kasigi Kizartmalik Yag
4009 Taze Bamya

1 Su Bardagi Koruk

2 Adet Kuru Sogan

2 Dis Sarimsak

1 Adet Limon

1 Tatlh Kagi§i Toz Seker

Limon Kabugu ve Dereotu

Genis tabanli bir pilav tenceresine 1 yemek kasigi kizartmalik yagi ekleyin.
Sogani iyice kavurun, ince dilimlediginiz sarimsaklari ilave edin.
Bamyalari, sekeri, koruklari ve yarim limonun suyunu ilave edin.
Bamyalari ve koruklari ezmeden ¢ok az kavurun.

Bir cay bardagdi su ilave edin ve kisik at este pigirin.

Bamyalar ve koruklar tam pismeden kenara alin.

Soguk suyla nigastasi gidene kadar yikadiginiz piringleri ayri bir tencereye alin. Sivi Becel[7i ekleyin ve tahta

kasik yardimi ile iyice yaga bulanmasini saglayin.

Bamyalari ve koruklari pirince ilave edin. Bamya ve koruklari ezmeden piring ile karismasini saglayin.

2 tablet Knorr Tavuk Bulyon[?Ju 3 su bardagi sicak suda eritip tencereye ilave edin.
Kisik ateste 20 dakika pigirin.

1 Atesi sdnduirtin ve 5 dakika dinlenmeye birakin.

1 Limon kabugu ve dereotu serperek sicak servis edin.
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