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BAMYALI TAVUK

1 butidn tavuk

Yarim kilo bamya

4 tane domates

3 ¢corba kasigi margarin
Yarim su bardagi su

2 ¢orba kagi@! limon suyu
Tuz

Karabiber

Tavugu temizledikten sonra kiguk pargalara bollin. Margarinle beraber tencereye koyun. BlyUlk dogradiginiz
domatesleri tavugun Ustlne yayin. Tuz ve karabiber ilave edin 15-20 dakika pisirin. Bamyalari tavugun Uzerine
yerlestirin. Yarim bardak su ekleyin. 20 dakika daha pisirin. Limon suyunu katin servis yapin.
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