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BAMYALI MİNİ KEK

Superfresh Sivri Bamya Yarım paket
SuperFresh Mısır 1 çay bardağı
Kırmızı biber 1 adet
Yeşil biber 1 adet
Yumurta 1 adet
Mısır unu 1,5 su bardağı
Kabartma tozu 1 çay kaşığı
Rendelenmiş sarımsak 1 diş
Tuz 1 çay kaşığı
Karabiber 1 çay kaşığı

SuperFresh Bamyaları ince ince dilimleyin.
Kaseye mısır unu, sarımsak, yumurta, tuz, kabartma tozu, karabiber, SuperFresh Bamya, SuperFresh Mısır,
minik doğranmış kırmızı ve yeşil biber ekleyip karıştırın.
Karışımdan cevizden biraz daha büyük bezeler koparıp yuvarlayın veya kurabiye kalıbı yardımıyla şekilde verin.
Tavaya yeteri kadar sıvı yağ koyup ısıtın. Yağ ısındıktan sonra ocağın ateşini kısıp mini kekleri koyun.
Her iki tarafını da kızartıp sıcak olarak servise sunun.
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