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BAMYA DUGUN CORBASI (ANKARA)

Ebru Tireli

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
150 gr kusbas! kuzu eti

200 gr kuru cicek bamya

Bir tutam limon tuzu

Limon suyu

Zeytinyag!

Kuru gicek bamya, limon tuzuyla birlikte haglanir.

Kuru sogan ve kusbasi et, zeytinyaginda kavrulurken salcasi eklenir.
Sonra limon suyu ve bamya ilave edilir.

Kaynamis su eklenir, yarim saat kadar pisirilir.

Not: Bamya Dugun Gorbasi, digiinlerde baklava ikram edildikten sonra servis edilirmis.
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