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BAMYA CORBASI

100 gr kuru gicek bamya

8 adet kiraz domates

1 adet kirmizi biber

250 gr kuzu kugbasi

1 ¢corba kasigi domates salgasi

1 adet sogan

Yarim limon

1 litre su

Nuh’un Ankara Makarnasi Vitaminli Yildiz Sehriye

Bamya corbasi i¢in ilk dnce etlerimizi zeytinyaginda soteleyerek basladik. Etler sotelenirken, sogan, biber ve
domatesleri dogradik. Sodani ve biberi ete ilave ettik. Birkag dakika sonra domatesi, salcayi ve bir litre
suyumuzu ekleyerek, etlerin pismesini devam ettirdik. Diger tarafta PUf Noktasi K&gesi’nde bamyalarimizi
limonu suda hasladik, stizdlk, iplerinden ayikladik ve pismeye hazir hale getirdik. Son olarak bamyalari ve yildiz
sehriyeleri ilave ettigimiz yemegin tuzunu, karabiberini ayarladik ve pisirme islemini tamamladik.
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