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BAMYA CORBASI

https://acunn.com

100 gram kuru bamya

1 adet limon

1 litre su

1 yemek kagigi zeytinyagi

250 gram dana kugbasi [7] kiiglik dogranmig
2 su bardagi sicak su

1 adet sogan [?] yemeklik dogranmig
3 yemek kagsiJ! tereyagi

3 yemek kasigi salca

2 dis sarimsak [?] ezilmis

Tuz

Karabiber

Pulbiber

6 su bardagi su

2 limon suyu

Tencereye suyu koyun igine ipli halde bamyalari ekleyin. Bir limonu 4[?e bdllin ve tencereye koyun 15- 20
dakika kadar haglayin. Bamyalar haglaninca suyunu sizin, iplerinden ¢ikartin ve kenara alin. Bir tencereye
zeytinyagini koyun isitin ve ardindan etleri ekleyip kavurun ve Gzerine sicak su ilave edip etleri tamamen pisirin.
Etler tamamen pisince Uzerine tereyagdini koyun, sogani ilave edip kavurun, ardindan salgayi ilave edin ve
kavurmaya devam edin sarimsak ve baharatlari ekleyip ardindan su ve limon suyunu ekleyin son olarak da
iplerinden ¢ikarttiginiz bamyalar ekleyip 30 dakika kisik ateste pisirin.
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