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BAMYA CORBASI

https://www.sabah.com.tr

100 gram kuru bamya

7 su bardagi su

1 adet limonun suyu

300 gram kugbasi kuzu eti
2 corba kagiJ! tereyagdi

2 adet orta boy sogan

1 corba kasigi salca

2 adet kesmeseker

Tuz

Kuru bamyay 3 su bardagi kaynar suya atin ve 15 dakika haglayin. Suyunu sizin ve soguduktan sonra
bamyay! ipten ¢ikarip bir kaseye alin. Uzerine limon suyunu dokin. Bir tencerede tereyagini eritin ve yemeklik
dogranmig sogdani ekleyip kavurun. Salgayi ilave edip kavurmaya devam edin.

Ayri bir tencerede 4 su bardagi suda kusbasi kuzu etini hasglayin. Eti soganl karigima ekleyin. Eti hagladiginiz
suyu ve limonlu bamyayi da ekledikten sonra 15 dakika pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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