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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAMYA CORBASI (KONYA)

150 gr kuru bamya

100 gr yagl kuzu kugbasgi

1 cay bardagi zeytinyag

3 orta boy sogan

2 yemek kasi@i biber salcasi

2 yemek kagsidi domates salgasi
2 cay kasigi limon tuzu

Yarim limon suyu

Oncelikle bamyayi delikli de siirterek tlylerini tozunu temizliyoruz. Glizelce yikayip tencerede limon tuzu atip
hagliyoruz. Bamyalar iyice agilinca stiziip iplerinden ¢ikariyoruz. Biiyuk bir tencerede etlerimizi, iri dogranmig
soganlari zeytinyag! ile kavuralim. Suyunu dékelim kaynayinca bamyalari ilave edelim. Ozlesene kadar pisirelim.
Gorbamiz hazir.
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Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 01.11.2024
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