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BALZAMIKLI PILIG BIFTEK

200 gr pilic g6gsu

75 ml balsamik sirke

100 gr brokoli

1/2 adet kirmizi biber

1/2 adet yesil biber

1/2 adet sari biber

4-5 dal taze feslegen

Bir miktar tuz ve karabiber
Bir miktar zeytinyagi

Hazirlanisi

Balsamik sirke, zeytinyagi, ince kiyllmis taze fesleden, tuz ve karabiber ile marinasyon hazirlayin. Pilig
g6guslerini dilimleyin ve marinasyonda 2 saat bekletin. Biberleri ince uzun seritler halinde dograyin. Brokolileri
parcalara bélin. 3-4 dk haglayin ve az zeytinyadinda soteleyin. Pilic gédusleri 1izgarada pisirin ve sebzeler ile
birlikte servis yapin.
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