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BALON BAZLAMA

5 su bardagi un

2 su bardagi ik su

1 paket instant maya

2 tatl kagig seker

2 tatl kagigi tuz

3 yemek kasigi zeytinyagi

Yogurma kabina un ve tuzu koyup ortasina gukur agin. Gukur kismina ilik su, instant maya, seker ve zeytinyagi
ilave edin. Unu yavas yavas kenarlardan ortaya dogru alarak yogurmaya baslayin. Hamur ne kadar yumusak
olursa bazlama da o kadar yumusak olur. Hamur ele yapisiyorsa elinizi hafif yaglayin. Hamur toplandidinda
Uzerini stregle sarip 1 saat kadar dinlendirin. Mayalanan hamuru un serpilmis tezgahta esit pargalara ayirip
istenilen boyutta ag¢in. Yanm cm kalinliginda agilan hamuru, énceden isitiimig yapismaz tavaya hamuru koyun ve
kontrollli ateste pisirmeye baglayin. Hafif kabarmaya basladiginda bir tur ¢evirin. Pisene kadar bir kag tur
gevirin.
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